
习近平总书记强调，“要广泛组织面向基层的对象化、分

众化、互动化宣讲活动”。随着数字技术的加速跃升和媒体融

合的深入发展，理论传播的手段、格局、生态和群众接受理

论的方式、习惯、渠道都发生了深刻变化，如何用“火”和

“潮”的形式，传递“红”和“正”的内容，为广大党员干部

群众献上一场场热气腾腾、干货满满的理论大餐，成为我们

当前必须面对和完成的重大任务。湖北省宜昌市因地制宜、

因势利导，积极打造以“微微道来”理论宣讲平台为引领的

“1+14+N”微宣讲矩阵，让理论宣讲言之有物、触手可及，

推动党的创新理论“飞入寻常百姓家”。

引 言

创新开展“微宣讲”    

推动党的创新理论走进千家万户

—湖北省宜昌市打造“微微道来”理论宣讲矩阵

典型案例
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主要做法

习近平总书记强调，要“把党的科学理论转化为万众一心推动实现

‘两个一百年’奋斗目标、实现中华民族伟大复兴中国梦的强大力量”。

理论宣讲是推动党的创新理论和路线方针政策深入基层、深入群众、深入

人心的重要途径。宜昌市委坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想

“微微道来”理论宣讲让党的好声音“飞入寻常百姓家”
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为指导，深入贯彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神，全面贯彻

习近平文化思想，自觉把理论武装工作放在全市工作全局中来思考，放在

奋力建设推进中国式现代化湖北实践示范区工作大局中来谋划。为着力解

决当前基层理论宣讲有效供给不足、宣讲形式不够丰富等问题，宜昌市

积极打造以“微微道来”理论宣讲平台为引领、14 个县市区整体联动、N

支基层宣讲队伍全域覆盖的工作格局，构建起“1+14+N”立体化、分层

次、全方位的理论宣讲矩阵，推动党的创新理论传遍峡江大地、走进千家

万户。

一、构建理论宣讲矩阵，织密全覆盖全方位“宣讲网络”

习近平总书记指出，“人在哪儿，宣传思想工作的重点就在哪儿”。

好的理论宣讲，既要“心中有书”，又要“目中有人”。宜昌市整合各级

各类宣讲新媒体新平台，推动宣讲队伍、资源、活动“三下沉”，突出做

好“短平快”“鲜活实”微宣讲，在上下联动、整体协同中织密分层分类、

全域覆盖的理论宣讲网络。

一是“微微道来”“点”上示范。在市级层面打造“微微道来”理论

宣讲平台。“微微道来”即将习近平新时代中国特色社会主义思想中蕴含

的马克思主义立场观点方法、道理学理哲理以“微理论”和“微视频”

娓娓道来之意。通过在“我的宜昌”“云上宜昌”等 App“微微道来”理

论宣讲平台发布宣讲“微视频”，在《三峡日报》《三峡瞭望》《宜昌社会

科学》等报刊刊发“微理论”文章，让高深理论变得生动鲜活。在篇幅

把握上，宣讲“微视频”一般不超过 6 分钟，“微理论”文章一般不超过

1200 字。
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二是特色品牌“线”上联动。市级唱主角但不唱独角，采取多点布局

的方式，鼓励 14 个县市区打造各具特色的理论宣讲品牌。在“微微道来”

理论宣讲平台的示范带动下，各地推出的“宜学都讲”“枝理说理”“理响

兴声”“岗上开讲”“猇知以理”等系列理论宣讲品牌火爆出圈，通过各具

特色的集中宣讲、视频宣讲、互动交流等形式，开展短小精悍、灵活多样

的宣讲活动。

三是多元矩阵“面”上拓展。积极打造多元化宣讲品牌，市直有关部

门单位、乡镇（街道）以及村（社区）基层党组织建立“板凳课堂”“三

分钟讲堂”“峡江飞燕”“支客师”“茶乡红色巡讲团”等宣讲品牌和宣讲

队伍，通过将“阵地式宣讲”改为“流动式宣讲”，“坐等上门”改为“送

学上门”，拉近了理论与受众的距离。

2024 年 3 月，湖北省当阳市玉泉街道三桥村开展“板凳课堂”宣讲活动（宜昌市委

宣传部供图）



7一   健全用党的创新理论武装全党、教育人民、指导实践工作体系

二、精选理论宣讲内容，烹制适合群众“口味”的精神食粮

理论宣讲，内容为王。讲得高高在上，群众听不懂；讲得千篇一律，

群众不爱听。以“微微道来”理论宣讲平台为引领的“1+14+N”微宣讲矩

阵紧扣基层所想、群众所惑、群众所盼打造宣讲内容，注重分众化、差异

化、个性化，将总体上的“漫灌”和因人而异的“滴灌”结合起来，在“要

讲”和“想听”中找准切入点，把党的创新理论送到广大干部群众身边。

一是突出“主味”。始终把学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会

主义思想作为首要政治任务，精心设置高质量发展、生态文明建设、全过

程人民民主、法治建设、乡村振兴等系列主题，建立市级专家学者联系乡

镇（街道）制度，组织“百名专家专题宣讲”，常态化组织“送理论下基

层”“回乡宣讲志愿服务”等活动。针对不同受众、不同群体开展多层次、

分领域宣讲，在农村着重讲好习近平总书记关于乡村振兴的重要论述和先

进典型故事，在企业着重宣传阐释习近平总书记关于高质量发展的重要论

述以及党和政府的政策措施；讲致富就让致富能手分享经验，讲家风就请

模范人物现场交流。针对生态环境保护创作推出的《奋力推进人与自然和

谐共生的现代化》《流域治理展新颜 同绘靓美新画卷》等作品，在化工

企业宣讲后引发强烈反响，大家纷纷表示，一定牢记习近平总书记 2018

年视察宜昌时的殷殷嘱托，在坚持生态保护的前提下，推动企业实现高质

量绿色发展。

二是创新“工艺”。找准干部群众的关注点、兴趣点，推动传播技术

与艺术要素的跨界融合，依托“我们的中国梦”—文化进万家活动平

台、荆楚“红色文艺轻骑兵”等，组织开展“百次惠民宣讲演出”，深入

城乡社区、企事业单位、景区、商圈等基层一线开展文艺宣讲。全省基层
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理论宣讲先进个人、宜都楠管非遗传承人彭世荣通过“楠管 +Rap”形式，

创新编排《“数”说党的二十大》等宣讲作品，广受群众好评。

三是灵活“配餐”。坚持将理论宣讲与服务群众、解决困难相结合，

围绕群众关切的教育、医疗、就业、住房、养老等问题，推出“百堂优质

课点单宣讲”，满足基层群众差异化需求，用心用情用力回应群众的急难

愁盼。全国基层理论宣讲先进个人王华君以自身进城务工经历，讲述离乡

党员在外打拼故事，组织农民党员帮助进城务工人员解决生产生活难题，

成为 5 万名进城务工人员的“娘家人”。

三、丰富理论宣讲形式，搭建沉浸式互动式“展示舞台”

“微微道来”理论宣讲矩阵因地制宜用好各类场景、激活各种资源，

用“沾泥土、带露珠、冒热气”的方式开展宣讲，推动网络空间、村湾屋

场、田间地头等成为学习党的创新理论的大课堂、大舞台。

一是拓展基层阵地，让宣讲更接地气。充分发挥新时代文明实践中

心（所、站）、党员群众服务中心、文化活动室、文化广场、农家书屋等

阵地作用，通过“围炉夜话”“屋场会”等形式，把宣讲活动开展到街头

巷尾、主题公园、社区楼院等，让党的声音、党的温度传递到千家万户。

一个村湾屋场，十几条板凳，不设主席台，也没有话筒音响，村民们聚集

在一起，听理论宣讲，谈惠民政策，学实用技术，解矛盾纠纷，聊村居发

展，“板凳课堂”成为“说给群众听、带着群众干”的重要阵地。

二是转换话语方式，让宣讲更冒热气。“微微道来”理论宣讲矩阵既

讲普通话，又讲地方话，注重将精深的理论通俗化、深奥的知识简单化，

使基层干部群众听得懂、能领会、记得住。全国基层理论宣讲先进个人、

百姓宣讲员王传胜带领村民创作顺口溜、三句半等理论宣讲作品 1200 多
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首，用百姓视角、百姓话语、百姓情怀宣讲党的创新理论和路线方针政

策，深受群众喜爱。

三是突破时空限制，让宣讲更聚人气。习近平总书记指出：“我们开

展网上正面宣传工作效果明显，但网上宣传的吸引力、感染力、影响力、

有效性有待进一步提升。”坚持线下线上一体化传播，将优秀宣讲作品精

心制作成宣讲视频，转化为融媒体作品，推出“百条视频网络宣讲”，打

破传统宣讲时间和空间的束缚，将理论宣讲由“一时一地”拓展为“随

时随地”。围绕学习贯彻习近平文化思想，组织拍摄《深耕厚植人文沃

土 勇担新的文化使命》《传承屈原廉政文化 投身民族伟大复兴》等宣

讲“微视频”，讲述文化传承的故事、文化发展的成就，引导广大干部群

众进一步坚定文化自信、勇担文化使命。

（中共宜昌市委供稿）


